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                           Circolare n.32 
 

Ai Docenti 
Agli studenti delle classi V 

Plesso ITST 
Plesso BUCCINI 

All’albo/al sito web 
 

E p.c. alla DSGA 

 
 

Oggetto: Programma di prevenzione delle dipendenze per le classi V. Ser.D. ASL Distretto 16. 
 
 
 In riferimento all’oggetto, si comunica che il Ser.D. ha promosso un programma di 
sensibilizzazione sulla prevenzione delle tossicodipendenze attraverso incontri in presenza per gli 
studenti delle classi quinte che si terranno come da calendario seguente: 
 

 Plesso Liceo artistico: 
 
29/10/2026 dalle ore 08.55 alle ore 09.50 classe 5A  presso propria aula; 
29/10/2026 dalle ore 09.50 alle ore 10.50 classe 5B  presso propria aula; 
 
05/11/2026 dalle ore 08.55 alle ore 09.50 classe 5C presso propria aula; 
05/11/2026 dalle ore 09.50 alle ore 10.50 classe 5D presso propria aula; 
 

 Plesso ITST: 
 
12/11/2026 dalle ore 08.55 alle ore 09.50 classe  5E  presso propria aula; 
12/11/2026 dalle ore 09.50 alle ore 10.50 classe  5D  presso propria aula; 
 
19/11/2026 dalle ore 08.55 alle ore 09.50 classe  5I  presso propria aula; 
19/11/2026 dalle ore 09.50 alle ore 10.50 classe  5L presso propria aula; 
 
26/11/2026 dalle ore 08.55 alle ore 09.50 classe  5M presso propria aula; 
26/11/2026 dalle ore 09.50 alle ore 10.50 classe  5N  presso propria aula; 
 
Nell’ambito del progetto “Addiction”, verrà inoltre proposta la somministrazione di un questionario 
rivolto agli studenti delle classi III. 
 
A seguire, nei successivi mesi di gennaio e febbraio verranno coinvolte le classi IV attraverso 
interventi mirati, finalizzati al contrasto delle dipendenze da sostanze e delle dipendenze 



comportamentali, con riferimento all’utilizzo problematico dei dispositivi digitali, dei social 
network, del gioco d’azzardo ed altri comportamenti potenzialmente a rischio. 
 
Il percorso avrà l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza rispetto ai fattori di rischio 
e di protezione individuando strategie personali più consapevoli e funzionali ad affrontare situazioni 
di criticità, pressione sociale e disagio. 
 
Inoltre, particolare attenzione sarà rivolta al riconoscimento dei vissuti emotivi, riflettendo sul 
rapporto tra emozioni, comportamenti e scelte personali. 
 
Il percorso è pertanto finalizzato alla promozione di comportamenti responsabili attraverso lo 
sviluppo di competenze emotive e relazionali utili alla costruzione del proprio benessere personale e 
sociale. 
 
 
 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
                Prof. CAROPRESE DOMENICO 
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